
      
          ДО: Г-Н РЕСМИ МУРАД 

КМЕТ  

ОБЩИНА АРДИНО 

        

УВАЖАЕМИ  ГОСПОДИН МУРАД,          

 

Асоциация “Жени без остеопороза” – неправителствена пациентска организация 

съвместно с регионалните клонове „Информирани, здрави, работоспособни –ИЗРА“, 

провежда информационни беседи и профилактични скринингови кампании за определяне 

на личния риск от остеопороза в рамките на проекта “Познавате ли риска си от 

остеопороза?”. Кампаниите включват презентации за запознаване с рисковите фактори и 

начините на профилактика на заболяването при мъже и жени, както и измерване на 

костната плътност на остеометър скринингов тип с насочване на новооткритите случаи с 

намалена костна плътност за диагностика и лечение в центровете и специализираните 

кабинети по остеопороза, а също и предоставяне на информационни материали.  

Във връзка с провежданата кампания през 2016 г., предлагаме организиране на 

информационна беседа и измерване на костна плътност за жителите на Общината на  08 

декември 2016 г. (четвъртък). За целта сме осигурили преносим апарат и екип за 

измерване. Цената на едно измерване е 10,00 лв. При съгласие от Ваша страна разчитаме 

на съдействие за осигуряването на помещение, както и за информиране на жителите, като 

за целта ще изпратим информационни плакати. 

Оставаме на разположение за ползотворно сътрудничество. 

 

28.11.2016 г.                             С УВАЖЕНИЕ: 

ЕКИПЪТ НА  ПРОЕКТ 

„ПОЗНАВАТЕ ЛИ РИСКА СИ ОТ ОСТЕОПОРОЗА?“ 

 

За контакти:   А.Лилова – тел. 02 963 47 15, 0884 71 44 39 

                                                ел.адрес:complex.osteoinfo@gmail.com 

 

 
ЗА НАС 

Асоциация “Жени без остеопороза” е пациентска неправителствена организация, създадена 

през 1998 г., пълноправен член на Международната фондация по остеопороза (IOF) и 

Международния алианс на пациентските организации (IAPO). 

Целите на Асоциацията са свързани с: 

•превръщане в национален здравен приоритет на ранната диагностика и лечение на остеопорозата, 

за избягване на значимите икономически, социални и емоционални щети, причинени от 

заболяването, взимане на мерки срещу заболяването преди първата фрактура; 

• повишаване информираността за рисковите фактори и последиците от остеопорозата; 

• осигуряване на ранен достъп до измерване на костната плътност; 

• лобиране за повишаване на реимбурсиране на медикаментите за лечение на остеопорозата. 

Дейностите ни включват подготовка на образователни материали за пациентите, 

организиране на беседи, на маршрути на здравето и други форми на социални контакти на болните 

с остеопороза; провеждане на информационни и скринингови кампании в страната в 

сътрудничество с организации,предприятия, общини и партньори от неправителствения сектор. 

Данните от тези кампании са предназначени  за провеждане на профилактични програми за 

ограничаване на последиците от заболяването в страната. 

 


