
                  МЕСЕЦ ЗА ПРОФИЛАКТИКА НА ОСТЕОПОРОЗАТА  
          

 
 
 

                 Асоциация                                                                    Община  

„Жени без остеопороза“                                                                                     АРДИНО 
Информационна кампания 

 
ЗАПАЗЕТЕ КОСТИТЕ СИ – ЗАЩИТЕТЕ ВАШЕТО БЪДЕЩЕ!               

Дата:      23 октомври 2017 г. (понеделник) 
Място:   Зала Общински съвет – гр. Ардино 
Час:         от 14:00 до 15:00 часа 

В програмата: 
Презентации за профилактика на остеопорозата при жени и мъже, тестове за определяне на 

личните рискови фактори, индекса на телесна маса, съдържанието на калций в диетата и др. 

Вход свободен! 

Още в програмата:  Комбинирани измервания костна плътност - телесен състав 
   на цена 20,00 лв с предварително записване на телефон: 

0884 71 44 39 

 
 

За допълнителна информация: Асоциация „Жени без остеопороза” – тел. 02 855 04 12 


